
DIARIO DI BORDO PCTO
ISTITUTO ______________________ CLASSE ________ 
STUDENTE____     
Nome ______________________________Cognome _________________________ Nato/a _____________    il ____/____/_____ 
Residente a_____________ in via ___________________________________ n.____ Tel __________________________ Indirizzo Email: __________________________
PERCORSO __________________________________
Anno Scolastico ________________
Il diario di bordo è la tua narrazione in prima persona, effettuata con regolarità e continuità, di tutto ciò che accade durante l’intero percorso. 
E’ un resoconto delle tue esperienze per conoscere meglio te stessa/o: quello che ti piace, quello in cui sei brava/o e quello su cui devi lavorare per migliorare. Per aiutarti nella compilazione ti proponiamo delle domande-guida.
Il Diario di bordo ti servirà anche in futuro per facilitare la stesura della tua relazione finale sul percorso svolto.







	Data
	
	Luogo di svolgimento
	



	Attività a cui ho partecipato. Attività a cui ho assistito.

	

	Insieme a me c’erano

	

	Che cosa ho fatto? Che cosa ho imparato? 
	

	Quali strategie e strumenti conosciuti/sconosciuti ho utilizzato?

	

	Quello che ho imparato potrà esermi utile, a scuola e/o nella vita?
	

	Quello che ho imparato in passato a scuola mi è stato utile per svolgere questa attività?
	

	E’ stato interessante? Se sì, perché? Se no, perché?
	
	

	Che cosa mi ha particolarmente colpito e perché?

	

	Quali difficoltà ho incontrato? 


	Come le ho affrontate? Come sono riuscito a superarle?


	Sono soddisfatto di quello che ho fatto? 


	Quali emozioni ho provato?


	Cosa sapevo di questi argomenti prima di svolgere questa attività? 


	Se io dovessi rifare questa attività una seconda volta cosa cambierei e cosa rifarei allo stesso modo? 


	Quali punti di forza ho scoperto di me stesso?


	Quali punti di debolezza ho scoperto di me stesso?


	Le mie riflessioni 



